
1 火

2 水

3 木

4 金

5 土

6 日

7 月

8 火

9 水

10 木

11 金

12 土

13 日

14 月

15 火

16 水

17 木

18 金

19 土

20 日

21 月

22 火

23 水

24 木

25 金

26 土

27 日

28 月

29 火

30 水

31 木

連絡事項

Ｒ6年度　潮来市立潮来第二中学校　ソフトテニス 部　活動計画　（１０月）

今月の目標

○新人戦で１勝でも多く勝てるようにベストを尽くしましょう。
○　自分のミスで終わらないようなプレーをしましょう。

日 曜 学　校　行　事　等
時間

活　動　内　容
放課後

○
新人戦
特別日課４時間 団体戦
新人戦
特別日課５時間 個人戦
新人戦
特別日課６時間 個人戦

× 予備日

×

×

○ 予備日

キャリア教育　学校朝会 ○
部活動なし※県大会出場部はあ
り

△

○

AM

未定

未定

特別日課（駅伝・兼新人壮行会） ○

県東地区駅伝 ○
部活動なし※県大会出場部はあ
り

△

校内研究授業　部活動なし ×

延方小運動会 練習試合 神栖海浜　（県大会出場→北浦運動場）

×

※県大会出場部はあり △

紅輝祭特別日課スタート ○ 県新人（女子個人、男子個人）　水戸総合運動公園

○ 県新人（女子団体、男子団体）　水戸総合運動公園

部活動なし※県大会出場部はあ
り

×

○

AM

× 県新人予備日

×

○

○

潮来市合同練習会11/5（火）,11/9,11/16,12/7,12/14の予定です。

×

○予定が変更になった場合は，メールでお知らせいたします。　

○体調管理や登下校時の交通安全には十分注意し，水分補給と休養、うがいと手洗いで予防に努めましょう。

○練習を休むときには顧問まで連絡をしましょう。　　


