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8 月
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30 火

連絡事項

後日連絡

休み

休み

県オープン大会

県オープン大会

休み

８：００～１０：００

休み

休み

休み

ステージか外

ステージか外

家庭確認、仮入部

職員研修日

家庭確認、部活なし

体育館

ステージか外

休み

体育館

後日連絡

昭和の日

体育館

○今月の完全下校時刻　１７：４５

⑤⑥新入生歓迎会、部活見学

○登下校時は、ヘルメットや安全タスキを必ず着用するなど、交通安全には十分に意識しましょう。

家庭確認、仮入部

○欠席する場合は、必ず顧問に連絡をお願いします。(潮来二中 0299-66-2344)

体育館

休み

授業参観、学年懇談会、PTA総会

全国学力学習状況調査(３年)、部活体験

部活体験

委員会活動

１１：００～１４：００

休み

休み

学校朝会(役員任命)、部活なし

学年日課、身体測定、⑥避難訓練、部活なし

体育館

学年日課

休み

８：００～１０：００

休み

始業式

潮来市立潮来第二中学校　バレーボール部　活動計画　（４月）

今月の目標

サーブキャッチ、チャンスカットの強化

日 曜 学　校　行　事　等 備考時間

８：００～１０：００

８：００～１０：００

８：００～１０：００

休み

生徒朝会、家庭確認、仮入部

入学式

８：００～１１：００

振替休業日、創立記念日



1 水 歯科検診（３年）、学校朝会 ステージか外

2 木 部活動保護者会　１８：３０～ 体育館
部活動保護者会　１８：３０～　１階技術室
※部活見学（自由参加）　１６：４０～可

3 金 憲法記念日
８：１０集合

　※１年生は休み
練習試合（会場：大野中 参加校：大野中）
解散１２：１０

4 土 みどりの日 ８：００～１１：００

5 日 こどもの日 休み

6 月 振替休日 休み

7 火 実力テスト（３年） 体育館

8 水 心電図検査（１年）､生徒総会､地区陸上壮行会 ステージか外

9 木
内科検診､尿検査､部活動なし
ＰＴＡ合同委員会　１９：００～

休み

10 金 尿検査､体育祭結団式 体育館

11 土 ８：５０集合
練習試合（会場：カシマスポセン　参加校：大野中､牛堀中）
解散１３：１０

12 日 休み

13 月 ５月委員会活動､陸上練習あり 休み

14 火 体育館

15 水 県東地区陸上､部活動なし 休み

16 木 ステージか外

17 金 歯科検診（１年） 体育館

18 土 第１回ＰＴＡ奉仕作業７：００～８：３０ 休み

19 日 奉仕作業予備日 ９：００～１２：００

20 月 体育祭特別日課 休み

21 火 体育祭特別日課 体育館

22 水 体育祭特別日課 ステージか外

23 木 体育祭予行､部活動なし 休み

24 金 体育祭特別日課 体育館

25 土 第６３回体育祭 休み

26 日 ８：５０集合 潮来市合同練習（会場：日の出中）解散１２：１０

27 月 振替休業日 休み

28 火 月曜日課（部活動あり）１７：００下校完了 体育館

29 水 歯科検診（２年） ステージか外

30 木 部活動なし 休み

31 金 体力テスト③④､英語検定 体育館

連絡事項

備考

○登下校時は、ヘルメットや安全タスキを必ず着用するなど、交通安全には十分に意識しましょう。

○欠席する場合は、必ず顧問に連絡をお願いします。
　　潮来二中 0299-66-2344

○今月の完全下校時刻　１７：４５

潮来市立潮来第二中学校　バレーボール部　活動計画　（５月）

今月の目標
【２､３年生】サーブキャッチ、チャンスカットの強化
【１年生】基礎技術の向上（アンダーパス、オーバーパス）

日 曜 学　校　行　事　等 時間



1 土 ７：５０集合
練習試合（会場：潮来一中 参加校：潮来一中､大野中）
解散１２：１０

2 日 休み

3 月 小中合同引渡し訓練 休み

4 火 さわやかマナーアップ運動７：３０～ 体育館

5 水 ３年生 性教育講演会 休み※ ※顧問都合のため

6 木 部活動あり（吹奏楽・美術以外） 体育館

7 金 ３年生 実力テスト 体育館

8 土 ８：５０集合
神栖杯（会場：かみす防災アリーナ）　※組合せは別紙参照
解散時刻はメール配信いたします。

9 日 休み

10 月
学習専念期間　　１４：００下校
１５：００下校（２年１組、３年１組）

休み

11 火 学習専念期間 休み

12 水
期末テスト ①英②社③技家④美
部活動なし

休み ※顧問出張

13 木 期末テスト ①国②数③理④体音 体育館

14 金 漢字検定 体育館

15 土 ７：３０二中集合
練習試合（会場：潮来二中 参加校：神栖四中）
解散１２：１０

16 日 休み

17 月 休み ※顧問出張

18 火 部活動なし 休み※ ※職員研修のため

19 水 生徒朝会 ステージか外

20 木 部活動あり（吹奏楽・美術以外） 体育館 ※顧問出張

21 金 体育館 ※顧問出張

22 土 ８：００現地集合
練習試合（会場：旭中 参加校：旭中､鉾田北中）
解散１２：１０

23 日 休み

24 月 休み ※顧問出張

25 火 体育館

26 水 ステージか外 ※顧問出張

27 木 部活動あり（美術以外） 体育館

28 金 県東地区総体壮行会※ 体育館 ※試合用ユニフォームを持参

29 土 通信陸上 ８：００～１１：００

30 日 通信陸上 休み

7/1 月 部活動あり 体育館※ ※１７：００下校完了

2 火 体育館

3 水 体育館

4 木 県東地区総体１日目（予選リーグ） 後日連絡 会場：カシマスポーツセンター

5 金 県東地区総体２日目（決勝Ｔ） 後日連絡 会場：カシマスポーツセンター

6 土 県東地区総体３日目（準決､決勝） 後日連絡 会場：北浦中

連絡事項

潮来市立潮来第二中学校　バレーボール部　活動計画　（６月）【変更０６１０】

今月の目標
【２､３年生】県東地区総体に向けて、改めて基礎・基本を大切にする。
【１年生】いいプレーを一つ一つ理解する。

日 曜 学　校　行　事　等 時間 備考

○登下校時は、ヘルメットや安全タスキを必ず着用するなど、交通安全には十分に意識しましょう。

○欠席する場合は、必ず顧問に連絡をお願いします。
　　潮来二中 0299-66-2344

○今月の完全下校時刻　１７：４５

○県東地区総体１ヵ月前のため、原則として平日の休みは月曜日のみとなります。

○県東地区総体に向けて、体調管理（食事、睡眠）をしてください。



9 火 ３年生　実力テスト ＭＲ、体育館 ※実力テストに向けて、学習に取り組むと良いでしょう。

10 水
学校朝会　１・２年生実力テスト
７月委員会活動　県総体陸上

休み ※顧問出張（放課後）

11 木
県総体陸上　科学の甲子園　①１年　⑥２年
部活動なし（県大会出場部、吹奏楽部はあり）
学校保健委員会

休み

12 金 訪問指導ＰＭ　県総体水泳 体育館

13 土 県総体水泳 休み

14 日 休み

15 月 海の日 休み

16 火 ＳＣ来校　行方地区英語Ｐフォーラム 体育館

17 水
生徒朝会（県大会壮行会）
３年進路説明会ＰＭ

体育館

18 木
ワックスがけ日
部活動なし（県大会出場部、吹奏楽部はあり） 休み

19 金 第１学期終業式 体育館 １２：１５～１４：１５　下校完了１４：３０　弁当持参

20 土 1 ８：００～１１：００

21 日 吹奏楽コンクール県東地区大会 休み

22 月 2 ９：００～１１：００ ※顧問出張（ＰＭ）

23 火 3　日直 ９：００～１１：００

24 水 4 ９：００～１１：００

25 木 休み

26 金 5 ９：００～１１：００

27 土 6 ８：００～１１：００

28 日 休み ※延方相撲

29 月 三者面談（全学年） 休み ※顧問出張（ＡＭ）　三者面談（ＰＭ）

30 火 三者面談（全学年）　部活動なし 休み ※顧問研修（ＡＭ）　三者面談（ＰＭ）

31 水 三者面談（全学年） 休み ※顧問研修（ＡＭ）　三者面談（ＰＭ）

8/1 木 三者面談（全学年） 休み ※顧問出張（１日）　三者面談（ＰＭ）

2 金 三者面談（全学年） 休み ※顧問出張（ＡＭ）　三者面談（ＰＭ）

3 土 休み ※顧問不在（１日）

4 日 7 ８：００～１１：００

連絡事項

潮来市立潮来第二中学校　バレーボール部　活動計画　（７月）０７０５

今月の目標

基礎・基本となるプレーができるようにする。

日 曜 学　校　行　事　等 時間 備考

○平日の休みは、原則月曜日、木曜日となります。

○体力づくり及び熱中症予防のために、体調管理（食事、睡眠）をしてください。

○登下校時は、ヘルメットや安全タスキを必ず着用するなど、交通安全には十分に意識しましょう。

○練習試合が入る、顧問の出張等が入るなどにより、変更となる場合があります。

○欠席する場合は、必ず顧問に連絡をお願いします。
　　潮来二中 0299-66-2344

○今月の完全下校時刻　平日１７：４５　夏休み１６：３０



5 月 休み ※顧問出張（１日）

6 火 8 ８：００～１０：００

7 水 9 ８：００～１０：００ ※顧問出張（ＰＭ）

8 木 10 ８：００～１０：００ ※顧問出張（ＰＭ）

9 金 11 ８：００～１０：００ ※顧問出張（ＰＭ）

10 土 12 ８：００～１１：００

11 日 休み

12 月 山の日 休み

13 火 休み

14 水 休み

15 木 休み

16 金 休み

17 土 13 ８：００～１１：００

18 日 休み

19 月 14 ８：００～１０：００

20 火 15 １３：３０～１５：３０ ※顧問出張（ＡＭ）

21 水 日直 休み ※顧問研修（ＡＭ）

22 木 16　日直 ９：００～１１：００

23 金 休み

24 土 数学検定 休み

25 日 休み

26 月 休み

27 火 休み

28 水 17 ９：００～１１：００

29 木 18 ８：００～１０：００

30 金 19 ９：００～１１：００

31 土 20 ７：４５集合 練習試合（会場：神崎中 参加校：神崎中）
解散１１：４５解散

9/1 日 休み

2 月 第２学期始業式 休み

連絡事項

学　校　行　事　等 時間 備考

○練習試合が入る、顧問の出張等が入るなどにより、変更となる場合があります。

○体力づくり及び熱中症予防のために、体調管理（食事、睡眠）をしてください。

○登下校時は、ヘルメットや安全タスキを必ず着用するなど、交通安全には十分に意識しましょう。

○欠席する場合は、必ず顧問に連絡をお願いします。
　　潮来二中 0299-66-2344

○今月の完全下校時刻　夏休み１６：３０

潮来市立潮来第二中学校　バレーボール部　活動計画　（８月）０７１８

今月の目標

基礎・基本となるプレーができるようにする。

日 曜



8/31 土
７：３０

潮来二中集合
練習試合（会場：潮来二中 参加校：神崎中）
解散１２：３０

1 日 休み

2 月
第２学期始業式・表彰、避難訓練（地震）
１２：１５下校完了

休み

3 火
１・２年　確認テスト
３年　実力テスト 体育館 ※１５日まで、１７：４５下校完了

4 水 2－1身体測定 体育館

5 木
１年、2－2身体測定
教育実習開始（国社美）

体育館

6 金 計画訪問　１４：４５下校完了 休み

7 土 ＰＴＡ奉仕作業・親子交流会　７：００～
１２：３０

北浦中集合
行方地区練習試合（参加校：潮来市、行方市全中学校）
解散時刻１６：３０予定

8 日 ＰＴＡ奉仕作業・親子交流会予備日 休み

9 月 委員会活動 休み

10 火 SC来校日　９：００～１７：００ 体育館

11 水 ２年校外学習 休み

12 木 生徒朝会（体育・情報） 体育館

13 金 体育館

14 土 後日連絡
県東地区練習試合（行方地区で３位以内の場合に参加）
※審判講習会

15 日 休み ※県東地区選抜選手選考会

16 月 休み

17 火 休み

18 水
３年　修学旅行
２年　職場体験学習
１年　鹿島特別学校交流授業

体育館
※１年生のみ練習
※１６日以降、１７：３０下校完了

19 木
３年　修学旅行
２年　職場体験学習 休み

20 金
３年　修学旅行
２年　職場体験学習 体育館 ※１年生のみ練習

21 土 ９：００～１２：００

22 日 休み

23 月 休み

24 火
月曜日課　１４：００下校完了
１年１組、３年２組は、１５：１０下校完了 休み

25 水
駅伝試走
２年生⑤⑥お手紙教室 体育館

26 木
生徒会役員選挙立会演説会・選挙
県新人陸上 体育館

27 金
英語検定、県新人陸上
教育実習終了

体育館

28 土
７：３０

潮来二中集合
練習試合（会場：潮来二中 参加校：牛堀中）
解散１２：３０

29 日 休み

30 月 新人戦壮行会 体育館 ※試合用ユニフォーム

10/1 火 SC来校日　９：００～１７：００ 体育館

2 水 県東地区新人戦１日目（予選リーグ） 後日連絡 ※新人戦に参加しない場合、１３：４５下校､１６：００下校完了

3 木 県東地区新人戦２日目（決勝リーグ） 後日連絡 ※新人戦に参加しない場合、１３：４５下校､１６：００下校完了

4 金 県東地区新人戦３日目（準決勝・決勝） 後日連絡 ※新人戦に参加しない場合、１３：４５下校､１６：００下校完了

5 土 休み

連絡事項
○練習試合が入る、顧問の出張等が入るなどにより、変更となる場合があります。

○平日の休みは、原則月曜日となります。木曜日は、新人戦１ヵ月前のため、練習日となります。

○「平日の下校」及び「土日祝日の登下校」は、ジャージ、半袖・ハーフパンツまたは制服着用でお願いします。

○登下校時は、ヘルメットや安全タスキを必ず着用するなど、交通安全には十分に意識しましょう。

○欠席する場合は、必ず顧問に連絡をお願いします。
　　潮来二中 0299-66-2344

○今月の完全下校時刻　１５日まで１７：４５　１６日から１７：３０（１０月１５日まで）

潮来市立潮来第二中学校　バレーボール部　活動計画　（９月）０８３０

新人戦までの目標

サーブを安定して入れ続け、ボールをつなぐ楽しいバレー

日 曜 学　校　行　事　等 時間 備考



9/28 土
１２：３０

麻生体育館 集合
練習試合（参加校：牛堀､玉造､波崎三､平井､大野中）
解散１６：３０

29 日 休み

30 月 新人戦壮行会　１７：００下校完了 体育館 ※試合用ユニフォーム

3 火 SC来校日　９：００～１７：００ 体育館

4 水 県東地区新人戦１日目（予選リーグ）
６：２０

潮来二中集合
県東地区新人戦（会場：麻生体育館　①９：００　③１１：２０）
解散時刻　潮来二中１６：３０予定

3 木 県東地区新人戦２日目（決勝リーグ）
６：２０

潮来二中集合
県東地区新人戦（会場：麻生体育館）
解散時刻　当日連絡（１３：００以降の予定）

4 金 県東地区新人戦３日目（準決勝・決勝）
６：２０

潮来二中集合
県東地区新人戦（会場：麻生体育館）
解散時刻　潮来二中１６：３０予定

5 土 休み

6 日 休み

7 月 休み

8 火 駅伝試走 体育館

9 水
キャリア教育講演会（全校生徒）
学校朝会 体育館

10 木 休み※

11 金 体育館

12 土
８：４０

日の出中集合
潮来市内合同練習
解散時刻　１２：１０

13 日 休み

14 月 スポーツの日 休み

15 火 特別日課（県新人戦・駅伝壮行会） 体育館

16 水 県東地区駅伝大会 体育館

17 木 休み※

18 金
月曜日課　１４：００下校完了（２年２組､３
年）　１５：００下校完了（１年､２年１組） 休み

19 土
７：５０

鹿野中集合
練習試合（会場:鹿野中　参加校：鹿野中）
解散時刻　１１：４０

20 日 休み

21 月 委員会活動 休み

22 火 特別日課（～紅輝祭） 体育館

23 水 特別日課（～紅輝祭） 体育館

24 木 特別日課（～紅輝祭） 休み

25 金 通常日課 体育館

26 土 後日連絡 水郷ジュニア大会

27 日 休み

28 月 特別日課（～紅輝祭） 休み

29 火 特別日課（～紅輝祭） 体育館

30 水 特別日課（～紅輝祭）、プレコン 体育館

31 木 特別日課（～紅輝祭） 休み

11/1 金 特別日課（～紅輝祭） 休み

2 土 紅輝祭 休み

連絡事項
○練習試合が入る、顧問の出張等が入るなどにより、変更となる場合があります。

○平日の休みは、原則月曜日・木曜日（県大会出場の場合あり）となります。

○「平日の下校」及び「土日祝日の登下校」は、ジャージ、半袖・ハーフパンツまたは制服着用でお願いします。

○登下校時は、ヘルメットや安全タスキを必ず着用するなど、交通安全には十分に意識しましょう。

○欠席する場合は、必ず顧問に連絡をお願いします。
　　潮来二中 0299-66-2344

○今月の完全下校時刻　１５日まで１７：３０　１６日から１６：４５（１１月１５日まで）

潮来市立潮来第二中学校　バレーボール部　活動計画　（１０月）０９２６

新人戦までの目標

サーブを安定して入れ続け、ボールをつなぐ楽しいバレー

日 曜 学　校　行　事　等 時間 備考



11/1 金 特別日課（～紅輝祭） 休み

2 土 紅輝祭（授業日） 休み

3 日 文化の日
９：００大野中集合
※変更の場合あり

合同練習の場合　解散時刻　１２：００

4 月 振替休日 休み

5 火 振替休業日 休み

6 水
生徒朝会（アンコン壮行会）
１学年　③小中連携中学校見学会
２学年　⑤出張ブックトーク

室内・外練

7 木
朝読書週間（～22日）
⑥キャリア教育講演会
水泳学習①②１年　③④２年

室内・外練

8 金 室内・外練 顧問出張

9 土
８：３０

潮来一中集合
潮来市内合同練習
解散時刻　１２：００

10 日 休み

11 月 二・三者面談　１３：４５下校完了 休み

12 火
市音楽発表会
２学年　会場片付け（２学年）
１学年　⑥出張ブックトーク

体育館 この日まで１６：４５下校完了

13 水 県民の日 休み

14 木
二・三者面談
水泳学習①②１年　③④３年

１６：００下校完了 顧問出張

15 金
数学検定
２学年　オリンピック教室

体育館 この日から１６：３０下校完了（～１２月いっぱい）

16 土 ８：３０～１１：３０ 潮来二中で練習

17 日 休み

18 月 委員会活動 休み

19 火
SC来校日
二・三者面談
水泳学習①②１年　③④３年

１６：００下校完了

20 水
生徒朝会（美化・図書）
二・三者面談

１６：００下校完了

21 木 水泳学習①②１年　③④２年 休み

22 金 ⑤⑥茨城ワクドキクラブ　クルマ教室 室内・外練

23 土 勤労感謝の日
７：２０

スポセン集合
日本製鉄杯（会場：カシマスポセン）
解散時刻　当日連絡

24 日 休み

25 月
特別日課　１４：５０下校完了
学習専念期間

休み

26 火 水曜日課 休み

27 水 期末テスト①国②数③理④体音 休み

28 木 期末テスト①英②社③技家④美 体育館

29 金
木曜日課
箏の出前授業　⑤２の１　⑥２の２

体育館

30 土 ８：３０～１１：３０ 潮来二中で練習

12/1 日 休み

2 月 特別日課１４：００下校完了 休み

3 火 １２月の特別日課開始（１２月中） 体育館

連絡事項

潮来市立潮来第二中学校　バレーボール部　活動計画　（１１月）１０２９

目標

サーブを安定して入れ続け、ボールをつなぐ楽しいバレー

日 曜 学　校　行　事　等 時間 備考

○練習試合が入る、顧問の出張等が入るなどにより、変更となる場合があります。

○平日の休みは、原則月曜日・木曜日となります。

○「平日活動日の下校」及び「土日祝日活動日の登下校」の時の服装は、学校のジャージ（または制服）です。
　チームＴシャツ等で練習する場合は、学校で着替えてください。

○登下校時は、ヘルメットや安全タスキを必ず着用するなど、交通安全には十分に意識しましょう。

○欠席する場合は、必ず顧問に連絡をお願いします。
　　潮来二中 0299-66-2344

○今月の完全下校時刻　１５日まで１６：４５　１６日から１６：３０



30 土 ８：３０～１１：３０ 潮来二中で練習

12/1 日 休み

2 月
特別日課１４：００下校完了（３年２組
以外）

休み

3 火 １２月の特別日課開始（１２月中） 体育館

4 水
２年 ⑤薬物乱用防止教室
学校朝会

体育館

5 木 １，２年 ①～⑤確認テスト、⑥自己採点 休み

6 金 体育館

7 土 ８：３０～１１：３０ 潮来二中で練習

8 日 休み

9 月 休み

10 火 １，２年 実力テスト①～⑤、⑥火６ 体育館

11 水
⑤２年１組　食育
③④１年１組調理実習

体育館

12 木 休み

13 金 ⑤⑥いじめ撲滅フォーラム 体育館

14 土 ＰＴＡ研修旅行（東京方面）
８：３０

日の出中集合
潮来市内合同練習
解散時刻　１２：００

15 日 休み

16 月 委員会活動 休み

17 火 スクールカウンセラー来校（午後） 体育館

18 水
生徒朝会（福祉・保健委員会）
⑤２年２組　食育

体育館

19 木 休み

20 金 体育館

21 土
７：２０
集合

かすみ杯（会場：佐原白楊か香取市民体育館）
解散時刻 当日連絡

22 日
７：２０
集合

かすみ杯（会場：佐原白楊か香取市民体育館）
解散時刻 当日連絡

23 月
特別日課（ワックスがけ）
１５:００下校完了

休み

24 火 第２学期終業式 １４：４５下校完了 弁当持参

25 水 冬季休業日（～１月７日） ９：００～１１：００ 潮来二中で練習

26 木 ９：００～１１：００ 潮来二中で練習

27 金 休み

28 土 学校閉庁日 休み

29 日 学校閉庁日 休み

30 月 学校閉庁日 休み

31 火 学校閉庁日 休み

連絡事項
○練習試合が入る、顧問の出張等が入るなどにより、変更となる場合があります。

○平日の休みは、原則月曜日・木曜日となります。

○「平日活動日の下校」及び「土日祝日活動日の登下校」の時の服装は、学校のジャージ（または制服）です。
　チームＴシャツ等で練習する場合は、学校で着替えてください。

○登下校時は、ヘルメットや安全タスキを必ず着用するなど、交通安全には十分に意識しましょう。

○欠席する場合は、必ず顧問に連絡をお願いします。
　　潮来二中 0299-66-2344

○今月の完全下校時刻　１６：３０

潮来市立潮来第二中学校　バレーボール部　活動計画　（１２月）１１２８

目標

サーブを安定して入れ続け、ボールをつなぐ楽しいバレー

日 曜 学　校　行　事　等 時間 備考


