
一人一人の笑顔が輝いた体育祭

５月25日(土)、令和６年度牛堀中学校体育祭を実施しました。
「不撓不屈～break the limit～」というテーマのもと、赤団と
青団の２つのチームによる、熱い熱い戦いが繰り広げられました。
生徒一人一人が最後まで全力で取り組み、笑顔で競技を終えるこ
とができました。保護者の皆様、地域の皆様、あたたかい声援、
ありがとうございました。

野菜が嫌いな人も、おいしく食べられた！

６月４日(火)は、３年生を対象に、文化・芸術出前講座（食文化）を実施しました。外部講師
の方をお招きして、「ニンジンのポタージュ」と「夏野菜と豚肉のラタトゥイユ」を作りました。
みんなで協力して調理し、夏野菜をおいしく食べることができました。
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自主 勤労 協和
ご家庭にお願いしたいこと

１ 毎日、朝食を家で食べさせましょう。

２ 規則正しい生活をさせましょう。

３ ゲームやスマホの時間のルールを決めま

しょう。

４ 学校での出来事について、話を聞きまし

ょう。家族でたくさん話をしましょう。

５ よいところを見つけ、どんどんほめまし

ょう。




