
３年間の思いがつまった熱い熱い県東地区総体

７月１日(月)～７月５日(金)にかけて、県東地区総合体育大会
が行われました。どの部活動も、３年生の熱い思いがつまった粘
り強い試合を見ることができました。どんなに苦しい状況であっ
ても、前向きに一人一人が自分のできることに精一杯取り組んで
いました。３年生のチームへの温かい声かけ、１・２年生の３年
生へのサポート、牛堀中のすばらしさを、また感じることができ
ました。保護者の皆様、応援・サポートありがとうございました。
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自主 勤労 協和 ご家庭にお願いしたいこと
１ 毎日、朝食を家で食べさせましょう。

２ 規則正しい生活をさせましょう。

３ ゲームやスマホの時間のルールを決めま

しょう。

４ 学校での出来事について、話を聞きまし

ょう。家族でたくさん話をしましょう。

５ よいところを見つけ、どんどんほめまし

ょう。


