
 
 
 
 
 

本年も、よろしくお願いいたします 
                　１年間の最後の学期、３学期がスタートしました。２学期の終

業式前は、インフルエンザが流行しました。３学期のスタートが
心配されましたが、牛堀中学校の生徒たちは笑顔で元気に登校す
ることができました。始業式に臨む態度も立派で、今年一年の活
躍が楽しみなスタートとなりました。 
　３学期は、まとめの学期です。牛堀中学校の教育目標である「自 
ら学び 心豊かでたくましく 夢に向かって努力する」ことが達成 
できるよう、生徒と職員みんなで力を合わせ、頑張っていきたい
と思います。ご支援・ご協力と応援を、今年もよろしくお願いい
たします。 

スキー宿泊学習 
　１月22日（水）～24日（金）に、１学年は、スキー体験学習でリステルスキー場に行ってきま
した。バスがトンネルを抜けると一面銀世界で驚きの声があがりました。スキーが初体験の生徒
が多く、初めはおぼつかない様子でしたが、ベテランのインストラクターに教わり、瞬く間に上
手にすべれるようになりました。食事も毎回内容が変わり、おいしいので、お腹いっぱいに食べ
ている様子が見られました。もっとすべりたいという声もあり、充実した３日間でした。 
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ご家庭にお願いしたいこと 
 
１ 毎日、朝食を家で食べさせましょう。 
２ 規則正しい生活をさせましょう。 
３ ゲームやスマホの時間のルールを決めま

　しょう。 
４ 学校での出来事について、話を聞きまし

  ょう。家族でたくさん話をしましょう。 
５ よいところを見つけ、どんどんほめまし

　ょう。


